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Votre Futur
Métier :
Psychologue
clinicienne

Quel est votre profil
académique ?

Je possede un master en
communication et un master en
sciences psychologiques.

(Bachelier FPSE 2019)

Ou travaillez-vous

actuellement ?

Dans une école spécialisée de type 3
et j'ai mon propre cabinet en
independant complémentaire.

Quelle y est votre métier
actuel ?
Psychologue clinicienne.

Quelles en sont les
missions principales ?

Suivi thérapeutique et des dossiers
administratifs des enfants pour
I'école et suivis thérapeutiques pour
adultes pour ma partie
indépendante.

Quels sontles avantagesdece
métier ?

Les horaires scolaires qui m'ont
permis  de me lancer en
indépendante complémentaire,
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raison pour laquelle j'avais repris des
études.

Quels sont les inconvénients

de ce métier ?

L'impuissance que l'on peut parfois
ressentir face a certaines situations
familiales et dans nos marges de
manceuvres pour aider les enfants.
Pour la partie indépendante, gérer
I'agenda (au début on prend tout le
monde, ensuite, I'agenda est tres
rempli donc il faut jongler entre les
patients récurrents etles nouveaux).

Décrivez votre  journée

professionnelle « type » ?

A l'école, je prends en charge des
enfants pour des suivis
généralement le matin et les aprés-
midis sont généralement des
moments de réunions,
d'administratif et de prise en charge
non-prévues. Une journée semaine,
je consulte en cabinet privé a mon
domicile.

Quelle est la part de
responsabilité de ce métier ?
En tant que psychologue dans
|'école, je coordonne avec mes
collegues du paramédical, les
dossiers des éléves en faisant le lien
entre les enseignants, les parents et
les autres intervenants extérieurs
(saj, spj, centre de soin, services
d'aide aux familles...). Nous avons
une vue d'ensemble des nos éléves.
En tant que psychologue
indépendante, la responsabilité est

totale du suivi des patients a la
gestion administrative

Quelles sont les compétences

nécessaires a ce métier ?

Avoir une bonne capacité d'écoute
et d'ouverture d'esprit. Prendre les
personnes comme elles sont, sans
jugement... et oser rester soi-méme.

Quels sont vos conseils de
type « Insertion
professionnelle » pour les
(futurs) jeunes diplomés de
F'UMONS ?

Essayer de savoir ce que l'on veut
vraiment avant d'accepter un emploi
et ne pas toujours accepter la
premiere offre qui se présente.
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A découvrir aussi en live
sur UMONS TV
(youtube) dans la
playlist « Votre Futur
Métier »
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