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Observation professionnelle (ici la VPE)

Introduction

Reconnaissance, outils et conditions 

d’utilisations du suivi oculaire
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Plan

Objectif de la communication

Montrer comment le suivi oculaire peut être utilisé comme instrument de

reconnaissance des acquis dans le domaine de l’observation professionnelle des

enseignants, en formation professionnelle
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(1) Eyetracker de 
Dodge et Cline 
(1901) (image issue 
de Tan et al. 2009)

(2) Appareil de Buswell

(1936) (image issue de Wade,

2020)
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Krikalev portant un système de suivi oculaire lors de l'expédition 11 vers la Station 

spatiale internationale (en 2005).

Image issue de https://www.esa.int/ESA_Multimedia/Images/2014/11/Eye_tracking_in_space
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Introduction

Premiers usages : centrés sur l’apprenant pour comprendre les processus d’apprentissage,

notamment

• en lecture,

• en mathématiques

Enseignants 
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La métaphore de l’iceberg

Duvivier (2025)
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Constat
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• Observation professionnelle = compétence transversale à l’agir enseignant

(gestion, différenciation, climat, adaptation).

• C’est une activité cognitive située, orientée par des attentes, des buts, une culture

du métier

• Concept gagne du terrain dans les discussions sur la professionnalisation des

enseignants au point de lire qu’il est devenu populaire (König et al., 2022; Minarikova

et al. 2012).

Environnements de classe riches en informations

+ Gestion simultanée de nombreuses tâches

+ Situations imprévisibles sans disposer de toutes les

informations nécessaires (wyss et al., 2021) 

=  prise de décisions rapides

Observer : un geste professionnel à part entière !



Université de Mons Valérie Duvivier – Institut d’Administration Scolaire

La Vision Professionnelle en enseignement
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La Vision Professionnelle en enseignement
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La Vision Professionnelle en enseignement

La VPE, bien qu’essentielle (par ex. Sherin, 2024; Gegenfurtner et al. 2020; Cortina et al., 2015 ; 

Blomeke et al. 2015) reste difficilement « visibles » et mesurables (Jacobs et al., 2010) 

malgré des efforts « considérables » de la part des chercheurs pour y arriver (Weyers et al. 

2023)

o Approches méthodologiques existantes
• Outils à forte inférence

• Outils qui ne concernent qu’un processus

Risque de simplification des pratiques réelles et de variabilité d’interprétation (Weyers et

al., 2023)



Le suivi oculaire



Illustration originale créée à partir d’une image libre de 

droit de Pexels (https://www.pexels.com/fr-
fr/photo/ecoliere-noire-souriante-avec-manuel-

5896948/).
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o Ce que le suivi oculaire rend visible
• Les choix attentionnels de l’enseignant 
• Des stratégies visuelles révélatrices d’un développement professionnel (linéaire vs itérative, 

centrée sur l’élève ou l’enseignant, etc.)

• Le niveau d’expertise perceptive : diversité des zones explorées, ajustements visuels, 

revisites

o Ce que cela ouvre pour la reconnaissance des acquis professionnels de futurs 
enseignants

• Accès à des données objectivées sur des compétences habituellement tacites

• Appui à une reconnaissance formative (non certificative) dans une logique 

d’accompagnement réflexif
• Base pour documenter l’évolution du regard professionnel au fil de la formation

Reconnaître les acquis en observation professionnelle

Le suivi oculaire ne mesure pas la compétence d’enseigner, mais permet de décrire 

le « regard » de l’enseignant, porte d’entrée nécessaire à l’analyse, à la décision, et 

à l’agir enseignant en classe.



o Exploiter les données du « regard » en formation 
d’enseignant 

• Typologies visuelles interprétables (ex. profil 

exploratoire vs focalisé)

• Visualisations partagées : cartes de chaleur, 
trajectoires de regard (par ex. Kosel et al. 2023)

o Pour quels usages concrets ?
• Accompagner un développement progressif de la 

VPE
• Élaborer des profils de progression en formation 

initiale

Vers des outils concrets de reconnaissance du regard 

professionnel

Nombre de fixations
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Conditions et limites du suivi oculaire

Le suivi oculaire n’est pas un outil d’évaluation au sens normatif, mais un appui pour

faire émerger, documenter et accompagner la construction d’un regard

professionnel.

Technologie au service de la formation (et non 
l’inverse)



o Ethique pour une utilsiation en formation

• Déployer des garde-fous éthiques stricts 

(Laurent et al. 2022; Wang, 2022)

• Utilisation formative

• Intimité cognitive (Voir Marc Aurèle ci-

contre)

• Gérer l’accès aux données + stockage 

(nature sensible)

• Quid des élèves en classe et en difficulté ?

Conditions et limites du suivi oculaire

Marc Aurèle

Pensées pour moi-même



Conclusion

Reconnaître les acquis de l’ 

observation professionnelle en 

enseignement.

CHOIX !

PAS HASARD !

Quelles possibilités sont 

offertes par le suivi 

oculaire ? 

ENTRAINEMENT
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Conclusion

Des vidéos complétés par des 

informations supplémentaires, visuelles 

et/ou auditives, destinées à guider 

l’attention ou favoriser le raisonnement du 

futur enseignant

(par ex. Gabel et al., 2023) (par ex. Jarodzka et al., 2012)
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• des vidéos de classes, annotées par un 

formateur ou expert, dont on voit le regard en 

direct ou en différé,

• des dispositifs d’auto-confrontation commentée

Vidéos enrichies de 

prompts



Merci pour votre attention

Pour aller encore plus loin …

o Duchowski (2017)

o Holmvisk (2011)

o Li et al. (2021)

Pour aller toujours plus loin

(application concrètes du suivi

oculométrique)

C@fés de l’INAS

#13

#25

#62

Pour aller plus loin …

Contact: 

valerie.duvivier@umons.ac.be
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