
AIDES À LA RÉUSSITE





L’étudiant•e et son encadrement sont au cœur des engagements et des préoccupations des autorités 
académiques de l’UMONS et de l'École des SciencesHumaines et Sociales. Un grand nombre d’initiatives y 
sont menées pour favoriser la réussite des étudiant•e•s.

Les activités d’aide à la réussite que te proposent l'École des Sciences Humaines et Sociales et le Service d’Appui 
Pédagogique (SAP) s’insèrent tout au long des deux quadrimestres à des moments importants de l’année 
académique.

Nous mettons tout en oeuvre pour que ton intégration et ton adaptation se fassent de la manière la plus sereine 
possible.

À l'université, on attend de la part de l'étudiant•e qu'il•elle maitrise des compétences multiples : assimiler un 
volume important de connaissances dans plusieurs disciplines scientifiques, organiser efficacement son emploi 
du temps, lire de manière efficace, communiquer clairement devant un auditoire, prendre des notes au vol et 
pouvoir les consulter ultérieurement avec aisance, ...

De plus, le passage du secondaire à l'université peut parfois s'avérer complexe. C'est pourquoi durant le premier 
Bloc du Bachelier en Sciences Humaines et Sociales nous proposons un ensemble d'activités ayant pour objectif 
de favoriser l'intégration et la réussite des étudiant·es.
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Rappelle-toi toutefois que le premier facteur-clé de succès, c'est ton travail et ta motivation !



La semaine qui précède la rentrée, l’Université de Mons propose de « Franchir le cap » à tous ses nouveaux 
étudiant•e•s de Bloc 1 de Bachelier.

Durant cette Welcome Week, tu es invité•e à participer à une série d’activités spécifiques qui mettent l’accent sur 
l’accompagnement des nouveaux étudiants, afin de t’aider à vivre une meilleure transition entre le secondaire et 
l’université.

Au programme de cette semaine de premier « contact » avec l’UMONS :

• accueil général et accueil facultaire ;
• atelier sur les outils numériques ;
• rencontre avec le Service Accompagnement et Orientation Etudiants (SAOE) ;
• découverte du MUMONS ;
• visite de la bibliothèque du Parc ;
• journée découverte gérée par les étudiant•e•s (ORE et AGEs) ;
• cours introductifs, etc.

L’École des Sciences Humaines et Sociales organise durant cette semaine des cours introductifs durant lesquels 
tu auras l’opportunité de bénéficier d’une première approche de différentes disciplines, de rencontrer des 
professeur•e•s et assistant•e•s, de découvrir l’organisation du Bachelier en Sciences Humaines et Sociales, ainsi 
qu’une activité « faire connaissance entre étudiants », où tu pourras rencontrer tes futur•e•s camarades de classe 
: un bon début pour une intégration réussie à la vie universitaire.

L'activité est entièrement gratuite. L'inscription est cependant nécessaire.
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INTÉGRATION

WELCOME WEEK ET COURS INTRODUCTIFS DE L'UMONS

Plus d'informations et inscription sur le site Web de l'UMONS : www.umons.ac.be



L’École des Sciences Humaines et Sociales, par l’intermédiaire de la Cellule de pédagogie facultaire (CPF), 
travaille activement avec le Service Accompagnement et Orientation Etudiants (SAOE) de l’Université de 
Mons pour aider les étudiant•e•s à développer des stratégies d’apprentissage adaptées à différents 
niveaux qui leur serviront pour tous les cours : prise de notes, méthodes de travail, gestion du temps, etc.

La Cellule de pédagogie facultaire collabore également avec les délégué•e•s dans l’objectif d’adapter les aides à 
la réussite aux difficultés rencontrées par les étudiant•e•s. En outre, au programme du cours d'Initiation à la 
Recherche en Sciences Sociales figure une activité de tutorat durant laquelle des étudiant•e•s de Bloc 3 option 
Gestion des Ressources humaines encadrent les nouveaux arrivés, en petits groupes. Les tutrices et tuteurs de 
Bloc 3 sont chargé•e•s de garantir aux étudiant•e•s de Bloc 1 une meilleure introduction dans le monde 
universitaire en les informant sur une série de repères qui leur seront utiles tout au long de leur parcours 
académique.

Dans le cadre de ce cours, les étudiants de Bloc 1 apprennent également à rédiger un travail de niveau 
universitaire, à présenter oralement un travail, à argumenter leur point de vue, etc. Beaucoup d'étudiant•e•s 
soulignent le soutien significatif qui leur a été apporté grâce à l'encadrement des tutrices et tuteurs.

Enfin, les étudiant•e•s peuvent compter sur l’aide des adjoints pédagogiques qui organisent plusieurs activités de 
méthodes de travail durant lesquelles les étudiants apprennent à prendre des notes, à organiser leur blocus mais 
aussi à acquérir des méthodes d’apprentissage adaptées aux différents cours dispensés au 1er quadrimestre.
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AIDER À APPRENDRE

Plus d'informations sur le Service Accompagnement et Orientation Etudiants (SAOE) : 
https://web.umons.ac.be/fr/enseignement/accompagnement-et-orientation-etudiants/



MONITORAT ET RENCONTRES

MONITORAT

Dans une logique de participation à l’égalité des chances, l’École des Sciences Humaines et Sociales a mis en 
place une activité de monitorat, dont le but est de favoriser les échanges entre les étudiant•e•s et leurs 
enseignant•e•s. 

Chaque étudiant•e du 1er Bloc est ainsi “parrainé” par un moniteur désigné au sein du corps enseignant et 
scientifique de l’École. Celui-ci l’accompagne dans son processus d’intégration à l’université au travers de 
rencontres collectives et individuelles.

Dans le cadre de l’activité de monitorat, l’occasion est donnée, en début d’année et au deuxième quadrimestre, de 
se rencontrer autour d’un repas pizzas, afin de faire connaissance et de découvrir l’équipe pédagogique dans un 
cadre convivial.
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RENCONTRES INDIVIDUELLES

À la suite des examens de janvier, les adjoints pédagogiques organisent des permanences afin de rencontrer les 
étudiant•e•s qui ressentent le besoin de discuter de leur session et de les conseiller au mieux concernant le 
déroulement de la suite de l'année.

Des séances de questions-reponses seront aussi organisées et figureront à l’horaire pour toutes les activités 
d'apprentissage (AA) du premier quadrimestre du Bloc 1.

Cela permet aux ètudiant•e•s qui n’auraient pas réussi l’interrogation de janvier, de poser leurs questions sur les 
points de matière mal compris et d’obtenir des conseils de la part de l’enseignant. 

À l’issue de la délibération de 1ère session ( juin) et, le cas échéant, à l’issue de la délibération de 2ème session 
(septembre), tu auras également l'occasion de rencontrer, individuellement, les adjoints pédagogiques.



La spécificité du Bachelier en Sciences Humaines et Sociales est l’accès direct qu’il permet à de nombreux 
programmes de master.

Pour t'aider dans ton choix, nous organisons chaque année une séance d’information sur les options 
accessibles dès la 2ème année de Bachelier.

Cette activité te permet de recevoir une information complète sur chacune des options et ses débouchés.

Tu pourras discuter avec des représentant•e•s de chacune des disciplines phares du Bachelier en Sciences 
Humaines et Sociales :

• Information-Communication
• Sociologie-Anthropologie
• Sciences politiques
• Gestion des ressources humaines

Cet après-midi d'orientation est également l'occasion, pour les étudiant•e•s de 3ème bloc d'en apprendre plus 
sur les différents masters accessibles directement, ou moyennant un programme complémentaire, après 
l'obtention de leur diplôme de Bachelier.

Cette activité nous permet, aussi, de partager un repas en compagnie d'ancien•ne•s étudiant•e•s, diplômé•e•s et 
intégré•e•s dans le monde du travail.

Enfin, durant une semaine, des cours de Bloc 2 sont ouverts aux étudiant•e•s de Bloc 1 qui voudraient assister à 
un cours d'option afin de les aider à s'orienter au mieux.
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ORIENTATION
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REMÉDIATIONS

Tout au long de l'année académique, tu pourras compter sur :
• des travaux pratiques qui te permettront de t'exercer ;
• des enseignant•e•s et des assistant•e•s disponibles et accessibles ;
• des remédiations qui aident les étudiants en difficultés pour certains cours ;
• des simulations d’examens, des interrogations-tests* ;
• des séances de questions-réponses avec les enseignants ;
• etc.

Les interrogations-test visent à te confronter aux types de questions de l’examen, et à attirer ton attention sur la 
nécessité de développer une étude approfondie (compréhension et mémorisation). 

Les remédiations ont pour but d’accompagner les étudiant•e•s à surmonter les difficultés rencontrées lors des 
évaluations de janvier. Elles sont organisées après la première session d'examen afin de permettre aux 
étudiant•e•s en situation d'échec de maîtriser pleinement les compétences requises et d’ajuster leurs capacités 
d’apprentissage. 
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RECHERCHE DOCUMENTAIRE

Conçue spécialement pour t'accompagner dans tes travaux universitaires, l'activité "Recherche documentaire" t'est 
proposée par le Service d’aide à la recherche documentaire et formations de la Bibliothèque.

Cette activité te permettra de :

• Découvrir le site des Bibliothèques et y trouver les informations utiles ;
• Utiliser l’outil de découverte des Bibliothèques et ses fonctionnalités ;
• Se repérer dans la Bibliothèque ;
• Connaître le fonctionnement des Bibliothèques ;
• Mener une recherche documentaire pertinente à partir de la littérature scientifique de référence, sur une 

problématique de recherche donnée, ...

Plus d'informations sur la Bibliothèque du Parc : https://web.umons.ac.be/bibliotheques/

Bibliothèque du Parc (Sciences humaines)
3, Rue du Rossignol
7000 Mons
065 37 23 15



Les séances de méthodologie de travail sont organisées une fois par mois durant le premier quadrimestre 
pour accompagner les étudiant•e•s en fonction de leurs besoins spécifiques et pour privilégier la 
remédiation par les pairs.
 
Elles permettent aux étudiant•e•s de se retrouver hors du cadre des cours dans des locaux qui leur sont réservés 
afin de favoriser le travail de groupe, mais elles sont aussi l’occasion de travailler sa méthode avec les adjoints 
pédagogiques, qui proposent quatre activités spécifiques visant à : 

• S’intégrer au milieu universitaire ;
• Réaliser des résumés et synthèses des cours ;
• Apprendre à citer correctement ses sources ;
• Se préparer aux examens du Bachelier en Sciences humaines et sociales.

Au deuxième quadrimestre, des activités sont également prévues :

• Rédaction des travaux académiques ;
• Mémorisation et restitution de la matière des cours ;
• Recherche documentaire dans le cadre du travail pour le cours d'Initiation à la Recherche en Sciences Sociales ;
• Comment produire un compte-rendu d'un texte scientifique ?
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MÉTHODOLOGIE
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CONTACT

Secrétariat des études en Sciences humaines et sociales
9, Avenue Frère Orban
7000 Mons
+32 65 37 32 67
info.shs@umons.ac.be

Adjoint•e•s pédagogiques

Claire Martinus
claire.martinus@umons.ac.be

Renaud Bouchez
renaud.bouchez@umons.ac.be

Chargée de Communication
Amélie Honorez
+32 65 37 22 05
+32 477 98 24 68
amelie.honorez@umons.ac.be
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UMONS
École des Sciences Humaines et Sociales

9, Avenue Frère Orban
7000 Mons

https://web.umons.ac.be/eshs/fr/


